
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「笑い合い、楽しさを分かち合える赤中に」 

校長 浦 嵜 昌 明 

 

7 月 18 日(火)、スポーツフェスティバルが行われました。時折、霧雨が降る中ではありま

したが、無事に終了することができました。保護者や地域の皆様にも、子どもたちが生き生

き、楽しそうにしている様子をライブでご覧いただくことができてうれしく思いました。 

さて、その時に私が開会式、閉閉会式で子どもたちにお話ししたことは、次のとおりです。 

開
会
式 

・ゴールテープを全速力で走り抜けるように、「全力でやり切る」こと 

・誰かに勝つとか、相手と自分を比べるのではなく、自己最高記録を目指して「自

分との闘い」に勝つこと 

閉
会
式 

・午前中(記録会)では、「全力でやり切る」ことができたか?「自分との闘い」に

勝つことはできたか? ⇒ 酸欠になりながらも頑張った人、腰が痛くなっても

途中で棄権することなくゴールを切った人、そして、それをみんなが拍手でたた

え合っていたことが素晴らしかった。 

・午後は、生徒会企画でみんなが息を合わせて協力しないといけない競技だった。

色んなハプニングも起きた。自然に笑いが起き、笑顔の輪が広がった。 

・校長先生は、そんな赤中は素敵な学校だと思う。これからも皆さんが友達の頑張

りをたたえ合い、笑い合い、楽しさを分かち合える学校をつくっていって欲しい。

次は、文化祭です。期待しています。 

 

赤中プライド 
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～未来を拓く 力強い人～ 

    ・自ら学ぶ人 

   ・心豊かな人 

   ・たくましい人 

 

赤井川中学校 教育目標 



 

 

 
７月１４日（金）に予定されていたスポーツフ

ェスティバルは、グラウンドの状況から延期し、

予備日の１８日（火）に開催しました。夏休み前

最後の行事は、少し肌寒いと感じる天候の中で

の開催となりました。午前中は陸上競技種目、トラック種目は 100m、200m、800m、1500m 走、フィ

ールド種目は走幅跳、走高跳、ジャベリックスローを行い、午後は実行委員会（生徒会）が企画し

た、宅配リレーと麻袋リレーを全校生徒が縦割り３チームに分かれて行いました。 

（当日の子どもたちの様子については、校長の巻頭言をお読みください。） 

 

 

 
 

 
 

 

 ７月５日（水）、体育館にて１学年が旅行的行事発

表会を行いました。訪問先の小樽がどのように発展し

てきたのか、小樽と赤井川を比較しながら、自分たち

なりに分析し、意見を発表しました。司会はもとより、

発表会全体の進行（音響や照明の調整など）も先生に

頼らずやり切ることができました。 

授業参観の後の懇談会には多くの保護者の皆様に

ご参加いただきました。また、皆様のアンケート回答

も学校経営に生かして参ります。この場を借りてお礼

申し上げます。 
    

令和 5年度赤中スポーツフェスティバル【新記録】 

2 年男子 100m 〇〇〇〇 13"0       

男子走高跳    〇〇〇〇 1m40 

男子 1500m   〇〇〇〇 5'09"2      

女子 800m   〇〇〇〇 2'59"2 



 

 
 
７月１２日（木）２時間目、体育館にて鶴居村の鶴居中、幌

呂（ほろろ）中の２年生２２名を迎え、本校の２学年と交流会

を行いました。本村と鶴居村は「日本で最も美しい村連合」と

いう団体に属しており、昨年から中学校同士が交流していま

す。鶴居村の中学生からは、鶴居村の行政、産業、名所等の説

明があり、本校２年生は、総合的な学習の時間で日本の文化に

ついて作成した動画を発表しました。 
 

 

 

 
７月７日（金）生徒指導担当から全校生徒に向けて、タブレット利用のルールの確認がありまし

た。タブレットは村から貸与されているものであり丁寧に扱うこと、学習を深めるために使うこと

やネットトラブルに巻き込まれないようにするには、よく考えながら画面を操作することなどを確

認しました。 
 

 
 

 

報道等でご存知かと思いますが、令和４年の児童生徒の自殺者数は 512 人で、

過去最高となっています。また、時期については学校の長期休業明けにかけて

増加する傾向があります。 

子どもたちが待ちに待った夏休みが始まり、ご家庭で過ごす時間が長くなることと思います。生

活リズムの乱れや偏った食生活はメンタルヘルスに影響を与えますので、「夏休みの生活につい

て」やほけんだより等を参考にしながら、子どもたちが健康に生活できるようご家庭でのサポート

をお願いします。お子様に何か変わった様子がありましたら、遠慮なく学校にお伝え願います。 

【生徒の皆さんへ】 

６月の学校だよりで、「おなやみポスト」についてお知らせしましたが、他にも、「子ども相談

支援センター」や LINE で相談できる、「ほっかいどうこどもライン相談」があります。誰にも相

談できない、と感じた場合には、オンラインの相談窓口を遠慮せず活用してください。学校のタブ

レットだけでなく、自分のスマホや家のＰＣ等からも相談することができます。下にそれぞれのＱ

Ｒコードを載せておきます。 

【おなやみ        【子ども相談         【ほっかいどう                        

ポスト】        支援センター】         こども 

                            ライン相談】 
 
   

 
 

 

７月４日（火）５校時、外部講師を招き、２学年の薬物乱用防

止教室を実施しました。飲酒や喫煙もゲートウエイドラッグ（入

門の薬物）となり得ることや、オーバードーズ（市販薬の過剰摂

取）による生命の危険性についても講話の内容の中にありました。 

 
 

 

 

後志中学校バドミントン大会 

小樽後志代表決定戦  

【７月８日（土）小樽市立望洋台中学校】 

 

男子個人戦 シングルス 

〇〇〇〇   第３位 １回戦惜敗 

充電ケーブル等をなくさないように！ 



 
 

  
 本校では、年２回の学校評価を実施し、学校運営の検証改善に取り組んでいます。生徒・保護者

・教職員が同じ内容項目について評価します。本年度はすべてオンラインで行うこととしました

ので、お手数ですがお手持ちのスマートフォンやＰＣ等の端末でご回答願います。 

先日ＱＲコード付きの文書を配付しておりますが、あんしんメールでも同じ回答フォームにア

クセスできます。すべてのご家庭の回答をお願いします。なお、記名式となっておりますので、兄

弟姉妹が本校に在籍しているご家庭では、お子様 1人ずつの回答をお願いします。 
  
 

1 火 夏季休業８

2 水 夏季休業９　

3 木 夏季休業１０　

4 金 夏季休業１１

5 土 夏季休業１２　３年オーストラリア研修出発

6 日 夏季休業１３　

7 月 夏季休業１４

8 火 夏季休業１５

9 水 夏季休業１６　

10 木 夏季休業１７　学校閉庁日（１５日まで）

11 金 山の日　３年オーストラリア研修帰着

12 土 夏季休業１９

13 日 夏季休業２０

14 月 夏季休業２１ 学校閉庁日

15 火 夏季休業２２ 学校閉庁日

16 水 夏季休業２３ （部活バス運行日） 12:00

17 木 夏季休業２４ （部活バス運行日） 12:00

18 金 ２学期始業式　全道大会報告会 特別・簡単 ６ ○ ○ 16:05 18:00

19 土 　

20 日

21 月 Ａ・○ ６ ○ ○ 16:05 18:00

22 火 ２計測１年 Ａ・○ ６ ○ ○ 16:05 18:00

23 水 ２計測２年 Ａ・○ ６ ○ ○ 16:05 18:00

24 木 専門委(定例16:05まで)　<部活動休養日> Ｂ・簡単 5 ○ ○ 16:35 18:00

25 金 ２計測３年 　文化祭係会議③(16:00まで) Ａ・○ ５ ○ ○ 16:05 18:00

26 土 　

27 日 　　

28 月 教育実習生着任　（5,6年生中学校体験） Ａ・○ ６ ○ 16:05 18:00

29 火 住民視察研修(２年生) Ａ・○ ６ 1・3年○ ○ 16:05 18:00

30 水 （3年総合：体験活動②） Ａ・○ ６ 1・2年○ ○ 16:05 18:00

31 木 研修日⑤　【5時間授業】 Ｂ・簡単 ５ ○ 14:25

令和５年度　８月　学校行事予定表　赤井川中学校
日 曜 行　　　事 日課・清掃 授業時間 給食 部活 バス運行表

  
 

夏季休業中の学校への連絡は、課業日の 8:30～16:30 にお願いします。 

緊急連絡先も赤井川中学校（34-6861）です。 

※本年度から赤井川村の小中学校は、長期休業の課業日以外には、学校の電話

が教頭に転送されるようになりました。 
 

夏
休
み
中
の
部
活
動
に
つ
い
て
は
、
各
部
か
ら
出
る
部

活
動
予
定
表
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 


